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Khi mot nguoi bi bénh ung thu ph6i,
cac té bao trong phéi clia ho tré nén
roi loan. Ngay cang c6 nhiéu ngum
chét vi ung thu phdi hon bat ct loai
ung thu nao khac. Méi ndm cang cé
nhiéu phu nit chét vi ung thu phoi
hon la bénh ung thu va.

Nguyén nhan gy ung thu phoi?

« Hat thudc la nguyén nhén dan dén
hau hét cac truong hop ung thu
phoi.

« Cang hut nhiéu trong thi gian
cang dai, ban cang dé bi ung thu
phoi.

Toi c6 thé gidam nguy co mac bénh
ung thu phoi?

« Né&u ban hat thudc, hdy ¢6 gang bo
thuoc. Néu ban khdng hut thuoc,
hay dung hut.

e Tranh xa nhitng ngudi hit thudc.
Hit phai khoi thudc cia nguoi khac
cling c6 thé bi ung thu phoi.

Cac dau hiéu ctia ung thu phai?

e Ho dai ddng

e Dau nguc

e Sut can

e Khong cdm thay dé

e Ho ra dom cé mau

e Kho the

e Khan tiéng

e Mic nhiéu bénh phdi, chdang han
nhu viém phdi

Cach nhan biét bénh ung thu
phoi?

e Chup X- quang hoac chup citi nguc
dé kiém tra cac vét den & phéi.

e Xem xét cac té& bao ho ra duoc
duéi kinh hién vi.

e Bac si co the dung mot ong nho
mém cé gan may quay dé dat vao
khi quan Thiét bj nay sé& kiém tra
cac phan cla ph0| von trong co
vébat thudng va lay cac mau mé.

C6 hai loai ung thu phéi:
e Ung thu phdi t€ bao nhé

e Ung thu phéi khéng phai té€ bao
nho

M&i loai ung thu phéi phat trién va
lay truyén theo nhirng cac khac nhau
va duoc chira tri khac nhau.

Cac giai doan ung thu phoi:

e “Giai doan” nghTa la bénh ung
thu da lan rong toi dau. Doi khi
ung thu ph0| dugc phat hién som
va né chi ndm trong phai. O cac
truong hop khac, no da lan rong
t&i cac b6 phan khac cia co thé.

e Khi phat hién ung thu phéi, bac
s sé thuc hién cac xét nghiém dé
biét mirc d6 lan rong cla bénh ung
thu. Cac xét nghiém nay sé giup
bac si quyét dinh xem nén dé nghi
cac phuong phap diéu tri nao.
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e M(rc do hiéu qua cua cac phuong
phap diéu tri nay tuy thudc vao
muc do lan rong cua bénh ung
thu.

Cach diéu tri bénh ung thu phdoi?
e Phau thuat-Phiu thuat dé cat bo

ung thu

e Hoéa tri-Thudc tiéu diét t& bao ung
thu

e Xa tri-X-quang liéu cao tiéu diét té
bao ung thu

Ban c6 thé can hai phuong phap
diéu tri tro lén.

Van phong FDA vé’sirc khée phu nir http://www.fda.gov/womens

D& biét thém thong tin:

Hiép hoi Thuc pham & Duoc pham (FDA) Vién Ung Thu Quéc Gia (NCI)
http://www.fda.gov DT: 1-800-4-CANCER (1-800-422-6237)
http://www.cancer.gov
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